
  
 
 

ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการรักษาความสงบภายในประเทศ 
1. สารคดีเฉลมิพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา 

อาณาราษฎรร์่มเยน็ ตอน พระมหากรุณาธคิุณ  
ทรงก่อตั้งโรงเรียนมัธยมศึกษาในถิ่นทรุกนัดาร 

สำนักนายกรฐัมนตร ี คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
2. พบเหน็การลกัลอบเผาปา่ โทรสายดว่น 1310 หรือ 1362 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม 
คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

3. ตั้งสติแล้วรีเช็ก ก่อนเริ่มกู้เงนิออนไลน์ กระทรวงดิจิทัล 
เพื่อเศรษฐกิจและสังคม   

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ค่าใช้จ่ายในการโอนที่ดนิ กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
5. ฮีทสโตรก กระทรวงสาธารณสุข   อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
6. ยาทากันยุง ป้องกนัคนใกลช้ิดตดิเชือ้ไขเ้ลือดออก กระทรวงสาธารณสุข   อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
7. อยู่ในโลกออนไลน์ อย่าไว้ใจใครง่าย ๆ  สำนักนายกรฐัมนตร ี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
8. ความรุนแรง 5 ประเภทในครอบครัว กระทรวงการพัฒนาสงัคม

และความมั่นคงของมนุษย ์
อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. ดูแลรถหน้าร้อน ให้พร้อมสูแ้ดด! กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
มาตรการด้านการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

10. ดินทีม่ีคุณภาพด ีแค่เพียง 1 ลบ.ม. สามารถกักเกบ็นำ้ 
ได้ถงึ 250 ลิตร 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

1.  ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพื่อการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 
การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพิ่มเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพื่อสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

4. ขอความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม “การรับรู้ข้อมูลข่าวสารการประชาสัมพันธ์ของกระทรวงมหาดไทย” 
ทาง https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36 หรือ Scan QR Code ด้านล่าง 
 
 
 

                  QR Code 

  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 13/2567 

https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36%20หรือ


 
 

 

กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมประชาสัมพันธ์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมประชาสัมพันธ์ โทร 0 2618 2323 

1) หัวข้อเรื่อง : สารคดีเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น  
                  ตอน พระมหากรุณาธิคุณ ทรงก่อตั้งโรงเรียนมัธยมศึกษาในถิ่นทุรกันดาร 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : สารคดเีฉลิมพระเกยีรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น  
ตอน พระมหากรุณาธิคุณ ทรงก่อตั้งโรงเรยีนมัธยมศึกษาในถิ่นทุรกันดาร 

สารคดีเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น ตอน พระมหากรุณาธิคุณ 
ทรงก่อตั้งโรงเรียนมัธยมศึกษาในถิ่นทุรกันดาร 

 
ลิงก์คลิปวดิีโอ  
1. เว็บไซต์  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. เฟซบุ๊ก  https://fb.watch/r4TZ6oqhIm/  
3. ยูทูป     https://youtu.be/8Z3gdb8fjSg?si=Tfg_0r0Z6ZAR_ew3  
 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่กรมประชาสมัพันธ ์โทร 0 2618 2323 

 
********* 

 
 
 
 
 
  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 13 / 2567  วันที่   3   เมษายน  2567 

 

http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12
https://fb.watch/r4TZ6oqhIm/
https://youtu.be/8Z3gdb8fjSg?si=Tfg_0r0Z6ZAR_ew3


 

 
ลิงก์คลิปวิดีโอ  

1. เว็บไซต์  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. เฟซบุ๊ก  https://fb.watch/r4TZ6oqhIm/  
3. ยูทูป     https://youtu.be/8Z3gdb8fjSg?si=Tfg_0r0Z6ZAR_ew3  
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กระทรวง : กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมมลพิษ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมควบคุมมลพิษ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมควบคุมมลพิษ โทร. ๐ ๒๒๙๘ ๒๐๐๐, ๐ ๒๒๙๘ ๒๐๖๕ - ๙ 

1) หัวข้อเรื่อง : พบเห็นการลักลอบเผาป่า โทรสายด่วน 1310 หรือ 1362 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : พบเห็นการลกัลอบเผาป่า โทรสายด่วน 1310 หรือ 1362 

ไฟป่า .. เป็นสาเหตุหนึ ่งที ่ทำให้เกิดฝุ ่น PM 2.5 พลตำรวจเอก พัชรวาช วงษ์สุวรรณ  
รองนายกรัฐมนตรี และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สั่งการให้เข้มงวดการเผา 
บังคับใช้กฎหมาย พบเห็นการลักลอบเผาป่า โทร สายด่วน 1310 หรือ 1362 

ลิงก์คลิปวดิีโอ : https://www.youtube.com/watch?v=TvGUtFKbv54  

 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่กรมควบคมุมลพิษ โทร. ๐ ๒๒๙๘ ๒๐๐๐, ๐ ๒๒๙๘ ๒๐๖๕ - ๙ 

 
*********  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 13 / 2567  วันที ่  3  เมษายน  2567 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TvGUtFKbv54
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 
กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : ตั้งสติแล้วรีเช็ก ก่อนเริ่มกู้เงินออนไลน์ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ตั้งสติแล้วรีเชก็ กอ่นเริ่มกูเ้งินออนไลน์ 

แนะวธิีแยกแยะแหลง่เงนิกูอ้อนไลน์ แบบไหนอนัตรายควรหลีกเลี่ยง 

แหล่งเงินกูถู้กกฎหมาย จะให้เงินกู้เตม็จำนวน คดิดอกเบี้ยไม่เกินที่ทางการกำหนด 

แหล่งเงินกู้นอกระบบ จะได้เงนิไมเ่ตม็จำนวน คดิดอกเบี้ยสูง ระยะเวลาชำระคืนสัน้ มกีารโทร
ข่มขู ่คุกคาม 

แหล่งเงินกู้ปลอม หลอกใหโ้อนเงิน อ้างว่าเป็นค่าค้ำประกัน ค่าทำสัญญา แต่สดุท้ายไม่ได้เงนิ 

เช็กแอปเงนิกู ้และโทรสอบถามผู้ปลอ่ยกู้ ได้ที ่เวบ็ไซตธ์นาคารแหง่ประเทศไทย 
https://www.bot.or.th/th/involve-party-license-loan.html 

เลือกดาวน์โหลดแอปทีป่ลอดภัย 

อย่าลืมอ่านเงื่อนไขเงินกู้ เช่น อัตราดอกเบี้ย ระยะเวลาผ่อนชำระ วิธีการคืนเงินกู้  
 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิได้ที ่
ศูนย์ตอ่ตา้นข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดว่น 1111 ต่อ 87 

 
*********  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 13 / 2567  วันที ่  3   เมษายน  2567 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมท่ีดิน  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0 2141 5555 

1) หัวข้อเรื่อง : ค่าใช้จ่ายในการโอนที่ดิน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ค่าใช้จ่ายในการโอนที่ดิน 

ค่าใช้จ่ายในการโอนที่ดิน...มีอะไรบ้าง         
1. พ่อหรือแม่ ให้ลูกที่ชอบด้วยกฎหมาย 
    - ค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์ที่ดิน 0.5 % ของราคาประเมิน 
    - ค่าอากรแสตมป์ 0.5 % ของราคาประเมินหรือราคาทุนทรัพย์ ขึ้นอยู่กับว่าราคาใดสูงกว่า 
    - ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 5 % จากราคาประเมิน (เฉพาะส่วนที่เกิน 20 ล้านบาท) 
2. พ่อให้ลูกที่ไม่ชอบด้วยกฎหมาย หรือปู่ย่า ตา ยาย ให้หลาน 
    - ค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์ที่ดิน 0.5 %  ของราคาประเมิน 
    - ค่าอากรแสตมป์ 0.5 % หรือภาษีธุรกิจเฉพาะ 3.3 % ของราคาประเมิน หรือราคาทุนทรัพย์ 

ขึ้นอยูก่ับว่าราคาใดสูงกว่า 
    - ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ตามปกติ จากราคาประเมิน 
3. ให้กรณีอื่น ๆ 
    - ค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์ที่ดิน 2 % ของราคาประเมิน 
    - ค่าอากรแสตมป์ 0.5 % หรือภาษีธุรกิจเฉพาะ 3.3 % ของราคาประเมิน หรือราคาทุนทรัพย์ 

ขึ้นอยูก่ับว่าราคาใดสูงกว่า 
    - ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ตามปกติ จากราคาประเมิน 
4. ให้ระหว่างสามีภรรยา 
    - ค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์ที่ดิน 0.5 % ของราคาประเมิน 
    - ค่าอากรแสตมป์ 0.5 % หรือภาษีธุรกิจเฉพาะ 3.3 % ของราคาประเมิน หรือราคาทุนทรัพย์ 

ขึ้นอยูก่ับว่าราคาใดสูงกว่า 
    - ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ตามปกติ จากราคาประเมิน 
5. การโอนมรดก  
    กรณีที่ฝ่ายรับมรดกเป็นผู้สืบสายเลือด (ลูก หลาน เหลนหรือคู่สมรส)  
    - ค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์ที่ดิน 0.5 % ของราคาประเมิน 
    กรณีที่ฝ่ายรับมรดกเป็นญาติ พี่ น้อง ที่ไม่ได้สืบสายเลือด หรือลูกบุญธรรม  
    - ค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์ที่ดิน 2 % ของราคาประเมิน 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 13 / 2567  วันที ่  3    เมษายน  2567 

 



 

6. โอนซื้อขายปกต ิ
    - ค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสทิธิ์ทีด่ิน 2 % ของราคาประเมนิ 
    - ค่าอากรแสตมป์ 0.5 % หรอืภาษีธุรกิจเฉพาะ 3.3 % ของราคาประเมนิ ราคาขาย 

หรือราคาทนุทรัพย์ ขึ้นอยูก่บัว่าราคาใดสูงกว่า 
    - ภาษเีงินไดบุ้คคลธรรมดาตามปกต ิจากราคาประเมิน 
 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  
กรมทีด่ิน โทรศัพท์ : 0 2141 5555 

 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์  
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0 2590 1401 - 2 

1) หัวข้อเรื่อง : ฮีทสโตรก 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ฮีทสโตรก 

หน้าร้อน ระวัง... ปว่ยโรคลมแดด 
อาการ 
1. ตวัรอ้น แต่ไมม่ีเหงื่อออก 
2. กระหายน้ำมาก วิงเวียน ปวดศีรษะ มึนงง 
3. หายใจเร็ว คลืน่ไส้ อาเจยีน  
การปฐมพยาบาลเบื้องตน้  
1. นำผู้ป่วยเข้าในที่ร่ม อากาศถ่ายเทได้สะดวก 
2. ใหด้ื่มนำ้เย็น ให้นอนราบและยกเท้าทั้งสองข้างขึน้สูง  
3. ใช้ผ้าชุบน้ำเยน็หรือนำ้แข็งประคบตามหน้าผาก ซอกคอ รักแร้ ขาหนีบ 
4. ใช้พัดลมเป่าชว่ยระบายความร้อน 
 

ท่านสามารถ ตดิตามสาระความรูสุ้ขภาพ เพ่ิมเติมไดท้ี่  
โทร. สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 

 
*********
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์  
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0 2590 1401 - 2 

1) หัวข้อเรื่อง : ยาทากันยุง ป้องกันคนใกล้ชิดติดเชื้อไข้เลือดออก 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ยาทากันยุง ป้องกันคนใกล้ชิดติดเชื้อไข้เลือดออก 

โอกาสติดเชื้อสูง  
ผู้ป่วยไข้เลือดออกไม่ทายากนัยุง  
คนทั่วไปไม่ทายากันยุง 
ลดโอกาสตดิเชือ้ 14 % 
ผู้ป่วยไข้เลือดออกทายากนัยุง  
คนทั่วไปไม่ทายากันยุง 
ลดโอกาสตดิเชือ้ 27 %  
ผู้ป่วยไข้เลือดออกทายากนัยุง 
คนทั่วไปทายากันยงุ 
 

ท่านสามารถ ตดิตามสาระความรูสุ้ขภาพ เพ่ิมเติมไดท้ี่  
โทร. สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 

 
*********  
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กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ฝ่ายเผยแพร่วิชาการและพัฒนาเครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภค  
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค โทร. 1166 

1) หัวข้อเรื่อง : อยู่ในโลกออนไลน์ อย่าไว้ใจใครง่าย ๆ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : อยู่ในโลกออนไลน์ อย่าไว้ใจใครงา่ย ๆ 

"ซื้อของออนไลน์" เพ่ิมความรอบคอบ พิจารณาอย่างละเอียดถี่ถ้วนมากกว่าเดิมก่อนซื้อสินค้า 
เพื่อป้องกันการถูกเอาเปรียบ ถูกโกง สินค้าไม่ตรงกับที่สั่งซื้อ ไม่มีคุณภาพ หรืออาจไม่ได้รับสินค้าเลย 

1. อย่ารีบเชื่อโปรโมชั่น 
2. นำข้อมูลของผู้ขายไปตรวจสอบจาก Go๐gle ว่ามีประวัติการโกงหรือไม่ 
3. ดูจากรีวิวสินค้าอาจช่วยได้บ้าง แต่ก็พบได้บ่อยครั้งที่ผู้ขายทำรีวิวเอง หรือเป็นการจ้างคน 

ที่มีชื่อเสียงมารีวิวให้ ซึ่งไม่ใช่เรื่องที่ผิด ถ้าเป็นการรีวิวตามความเป็นจริงที่มีทั้งข้อดีข้อเสีย ไม่ใช่ชมอย่างเดียว 
4. อาจลองสั่งซื้อจำนวนน้อยก่อน เพื่อให้มั่นใจว่าผู้ขายมีตัวตนจริง 
5. เลือกร้านที่มีรีวิวการส่งสินค้าอย่างต่อเนื่อง ไม่ได้ใช้รูปเดิมเพื่อยืนยันว่ามีการสง่สินค้าจริง 

ตรวจดูว่าเว็บไซต์นั้น ๆ มีการอัพเดทสินค้าเป็นประจำหรือไม่ 
6. ถ้าหากเว็บไซค์มีการจดทะเบียนกับกรมพัฒนาธุรกิจการค้าก็จะสร้างความน่าเชื่อถือมากขึ้น 
7. ตรวจสอบช่องทางการติดต่อร้านค้า ควรโทรคุย หรือการวีดีโอคอล เพ่ือให้เห็นว่าผู้ขายมีตัวตน 
ก่อนตัดสินใจซื ้อสินค้าหรือบริการ ขอให้พิจารณารายละเอียดและเงื ่อนไขให้เข้าใจ   

สงสัยให้สอบถาม เพื่อประโยชน์ของผู้บริโภคเอง 
 

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที ่
สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค โทร. สายด่วน สคบ. 1166 
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กระทรวง : กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 
กรม / หน่วยงาน : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 
ช่องทางการติดต่อ : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว โทรศัพท์ 0 2659 6762 

1) หัวข้อเรื่อง : ความรุนแรง 5 ประเภทในครอบครัว 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ความรุนแรง 5 ประเภทในครอบครัว 

แม่ ๆ หลายคน ก่อนที่จะมาเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยวในวันนี้ อาจเคยประสบปัญหาถูกกระทำรุนแรง
จากคนในครอบครัวในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาก่อน ไม่ว่าผู้กระทำจะเป็นสามี แฟน พ่อแม่ หรือเครือญาติ
ใกล้ชิดที่อาศัยอยู่ด้วยกันและนับเป็นบุคคลในครอบครัวของเรา.. 

ความรุนแรงในครอบครัว นับเป็นอีกหนึ่งปัญหาใหญ่ของสังคมที่ไม่ควรมองว่าเป็นเรื่องปกติ  
เพราะบ้านควรจะเป็น “เซฟโซน” เป็นพื้นที่ปลอดภัยที่ดีที่สุดสำหรับทุกคน แต่ในเมื่อมันไม่ใช่ ทำให้ปัจจบุัน
ยังคงมีคนโดนทำร้ายจากคนในครอบครัวเกิดขึ้นอยู่ทุกนาที และแม้ว่าใคร ๆ ก็อาจเป็นผู้ถูกกระทำด้วยความ
รุนแรงในครอบครัวได้ แต่ก็ไม่อาจปฏิเสธได้ว่า ส่วนใหญ่ผู้หญิงและเด็กจะตกเป็นเหยื่อมากกว่าเสมอ.. 

ความรุนแรง 5 ประเภทในครอบครัว 
1. การทำร้ายร่างกาย ทำร้ายร่างกายทุกรูปแบบ ตบ ต่อย บีบคอ ฯลฯ โดยใช้อำนาจกระทำต่อ

อีกฝ่ายที่อ่อนแอกว่า 
2. การกระทำรุนแรงทางเพศ บังคับให้มีเพศสัมพันธ์ หรือกิจกรรมทางเพศ โดยที่อีกฝ่าย 

ไม่เต็มใจทำ แม้จะเป็นสามีภรรยากันก็ตาม 
3. การทำร้ายจิตใจ ด่าทอด้วยถ้อยคำรุนแรง ดูถูกเหยียดหยาม หมิ่นเกียรติศักดิ์ศรีของอีกฝ่าย 

ตำหนิกล่าวโทษเกินจริง การครอบงำทางจิตใจ ไม่ให้อีกฝ่ายตัดสินใจได้อย่างอิสระ ข่มขู่จะทำร้ายคนที่รัก  
ของรัก สัตว์เลี้ยง ทำให้อับอายต่อสาธารณชน ฯลฯ 

4. การทำร้ายทางเศรษฐกิจและสังคม บีบบังคับทางการเงิน ไม่ให้เงินไว้ใช้จ่าย ห้ามไม่ให้
ทำงาน ทำให้โดดเดี่ยวจนไม่ได้รับความช่วยเหลือ บังคับให้ต้องแยกออกจากครอบครัวและชุมชน กักขัง ไม่ให้
ติดต่อผู้อื่น หรือติดตาม “ทุกความเคลื่อนไหว” ห้ามไม่ให้ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อหรือความศรัทธา 

5. การบีบบังคับทางวัฒนธรรมประเพณี วัฒนธรรมประเพณีในบางพื้นที่เป็นการจำกัดสิทธิ
เสรีภาพของบุคคลอย่างร้ายแรง เป็นอันตรายต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม หรือชีวิต เช่น ในสังคมที่มีการ
ดีตราด้อยค่าหญิงหม้าย บีบให้ผู้หญิงไม่มีทางออกจากความรุนแรงในครอบครัว 

ประสบพบเหตุ แจ้งขอรับความช่วยเหลือได้ที่  สายด่วน พม. 1300 ปักหมุดหยุดเหตุ  
ESS Help me โดยแอดไลน์ที่ @esshelpme 

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่  
กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว โทรศัพท์ 0 2659 6762 
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กระทรวง : กระทรวงคมนาคม 
กรม / หน่วยงาน : กรมการขนส่งทางบก 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักสวัสดิภาพการขนส่งทางบก (สนภ.) กรมการขนส่งทางบก 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักสวัสดิภาพการขนส่งทางบก (สนภ.) กรมการขนส่งทางบก โทร. Call Center 1584 

1) หัวข้อเรื่อง : ดูแลรถหน้าร้อน ให้พร้อมสู้แดด! 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ดูแลรถหน้าร้อน ให้พร้อมสู้แดด! 

ร้อนนี้รถต้องปลอดภัย !! รถยนต์เป็นยานพาหนะที่ควรได้รับการใส่ใจดูแลอย่างสม่ำเสมอ
โดยเฉพาะในช่วงเวลาที่มีสภาพอากาศร้อนสูง รถยนต์อาจได้รับผลกระทบจนเกิดความเสียหาย ซึ่งสามารถ
ป้องกันปัญหาเบื้องต้น ได้ดังนี้ 

1. จอดรถในที่ร่ม มีอากาศถ่ายเทสะดวก หลีกเลี่ยงจอดรถกลางแจ้ง  เพื่อยืดอายุการใช้งาน
ของเครื่องยนต์ไม่ให้สึกหรอ ป้องกันการเสื่อมสภาพของของเหลวต่าง  ๆ ในระบบเครื่องยนต์ และอุปกรณ์
ประเภทยาง เช่น ยางรถยนต์ ขอบยางกระจก ที่ปัดน้ำฝน ไม่ให้เสื่อมสภาพไว  

2. เมื่อขึ้นรถที่ร้อนจัด ให้ลดกระจกลงและเปิดพัดลมแอร์ระบายความร้อนประมาณ 2 นาที 
ก่อนจะปรับมาเปิดโหมดทำความเย็น จะช่วยให้อุณหภูมิในรถเย็นเร็วขึ้น อย่าเร่งแอร์สู้ความร้อน จะทำให้
เครื่องปรับอากาศทำงานหนักเกินไป ที่สำคัญควรตรวจเช็กระบบปรับอากาศเป็นประจำ 

3. ติดฟิล์มกรองแสงได้มาตรฐาน ช่วยลดความร้อนและช่วยป้องกันรังสี UV ที่เข้ามาภายใน
รถยนต์ อีกทั้งช่วยลดภาระการทำงานของเครื่องปรับอากาศอีกด้วย 

4. การดูแลยางรถยนต์  
    - ควรเติมลมยางให้เหมาะสม ระวังอย่าปล่อยให้ลมยางน้อยเกินไป เพราะจะทำให้

ส่วนประกอบภายในของยางได้รับความเสียหาย และเกิดความร้อนเพ่ิมขึ้น เสี่ยงต่อการระเบิดได้ง่าย 
    - ตรวจสอบสภาพยาง สังเกตรอยแตก รอยนูน หากพบให้หยุดใช้และเปลี่ยนยางใหมท่นัที 

หากขับขี่โดยใช้ยางที่เสียหายในวันที่อากาศร้อนจัด ยางเสี่ยง “ยางระเบิด” ได้ 
5. เช็กระบบระบายความร้อน 
    - ตรวจระดับน้ำในถังพักน้ำทุกครั้งก่อนสตาร์ต ควรให้ระดับอยู่ระหว่างไม่เกิน MAX และ

ไม่ต่ำกว่า MIN 
    - เป่ารังผึ้งหม้อนำ้ เพื่อทำความสะอาดขจัดฝุ่นผงที่อดุตนั ทำให้ระบบระบายความร้อนของ

รถกลับมาทำงานเต็มประสิทธิภาพ 
    - ตรวจเช็กพัดลมไฟฟ้า ควรหมุนอยู่ที่รอบปกติ หากหมุนด้วยรอบที่ช้าลงให้รีบตรวจสอบแก้ไข 
6. สิ่งของต้องห้าม ไม่ควรเก็บอุปกรณ์หรือสิ่งของอันตรายไว้ในรถ ขณะที่แดดร้อนจัด อาจเกิด 

ความเสียหาย และเสี่ยงต่อการระเบิด เช่น โทรศัพท์มือถือ แบตเตอรี่สำรอง ไฟแช็ค กระป๋องสเปรย ์แก๊สกระป๋อง เป็นต้น 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่กรมการขนส่งทางบก โทร. Call Center 1584 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ สำนักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ สำนักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0 2222 4131 

1) หัวข้อเรื่อง : ดินที่มีคุณภาพดี แค่เพียง 1 ลบ.ม. สามารถกักเก็บน้ำได้ถึง 250 ลิตร 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ดินที่มีคุณภาพดี แค่เพียง 1 ลบ.ม. สามารถกกัเก็บน้ำไดถ้ึง 250 ลติร 

ดินดี คอื ดินทีร่่วนซุย มีช่องว่างระหว่างอนุภาคดนิมาก ช่วยให้เกบ็น้ำไดด้ี และมีอนิทรียวัตถุ
ในดิน ช่วยดูดซับน้ำไว ้ซึ่งเปน็รากฐานที่จำเปน็ต่อชีวติ 
 

World Soil Day วันดินโลก 
ดินดี น้ำด ีชวีีมีสุขอย่างยั่งยนื : “Sustainable Soil and Water for better life 

 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  

กองสารนิเทศ สำนักงานปลดักระทรวงมหาดไทย โทรศพัท์ : 0 2222 4131 
 

********* 
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ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการรักษาความสงบภายในประเทศ 
1. สารคดีเฉลมิพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา 

อาณาราษฎรร์่มเยน็ ตอน ทนุการศึกษาพระราชทาน 
สำนักนายกรฐัมนตร ี คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
2. บัญชีมา้ ซมิม้า บตัรอิเลก็ทรอนิกส ์และ  

e-Wallet : เปดิ-ขาย-ให้เชา่-ให้ยืม-โฆษณา “มีโทษหนัก” 
ธนาคารแห่งประเทศไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

3. เตือนภัยหน้าร้อน ระวังมิจฉาชีพ หลอกขายแอร์ กระทรวงดิจิทัล 
เพื่อเศรษฐกิจและสังคม   

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. เรื่องเล่าชาวดนิ ตอน เจา้ของที่ดนิตอ้งการเพ่ิมชือ่บคุคลอืน่ 
เป็นเจา้ของกรรมสิทธิ์ สามารถทำไดห้รือไม่  

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. 5 วิธีเลือกใช้ถังก๊าซหุงต้มปลอดภัย กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
6. โรคหัด อันตรายถึงตาย กระทรวงสาธารณสุข   อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
7. บุหรีไ่ฟฟ้า นโิคตนิฉ่ำ สำนักนายกรฐัมนตร ี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
8. ใช้พลังแห่งรักขจัดความขดัแย้งในครอบครัว กระทรวงการพัฒนาสงัคม

และความมั่นคงของมนุษย ์
อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. ทำไมต้องตรวจสภาพรถเป็นประจำ กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
มาตรการด้านการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

10. หญ้าแฝก ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาทรัพยากรดนิ 
น้ำ และป่าอย่างยัง่ยืน 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

1.  ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพื่อการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 
การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพิ่มเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพื่อสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

4. ขอความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม “การรับรู้ข้อมูลข่าวสารการประชาสัมพันธ์ของกระทรวงมหาดไทย” 
ทาง https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36 หรือ Scan QR Code ด้านล่าง 
 
 
 

                  QR Code  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 14/2567 

https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36%20หรือ


 
 

 

กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมประชาสัมพันธ์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมประชาสัมพันธ์ โทร 0 2618 2323 

1) หัวข้อเรื่อง : สารคดีเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น  
                  ตอน ทุนการศึกษาพระราชทาน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : สารคดเีฉลิมพระเกยีรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น  
ตอน ทุนการศกึษาพระราชทาน 

สารคดีเฉลิมพระเกยีรต ิ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น ตอน ทุนการศึกษาพระราชทาน 
ลิงก์คลิปวดิีโอ  
1. เว็บไซต์  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. เฟซบุ๊ก  https://fb.watch/rczXIkVNLo/   
3. ยูทูป     https://www.youtube.com/watch?v=w-2ii85SNQY    
 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่กรมประชาสมัพันธ ์โทร 0 2618 2323 

 
********* 
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ลิงก์คลิปวิดีโอ  

1. เว็บไซต์  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. เฟซบุ๊ก  https://fb.watch/rczXIkVNLo/   
3. ยูทูป     https://www.youtube.com/watch?v=w-2ii85SNQY     

 

 

- 2 - 



 

 

 
 

กระทรวง : ธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) 
กรม / หน่วยงาน : ธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : งานกลยุทธ์การสื่อสาร ฝ่ายกลยุทธ์การสื่อสารและความสัมพันธ์องค์กร ธปท. 
ช่องทางการติดต่อ : ธนาคารแห่งประเทศไทย โทร. 1213 

1) หัวข้อเรื่อง : บัญชีม้า ซิมม้า บัตรอิเล็กทรอนกิส์ และ e-Wallet : เปิด-ขาย-ให้เช่า-ให้ยืม-โฆษณา “มีโทษหนัก” 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : บัญชีม้า ซิมม้า บตัรอิเล็กทรอนิกส์ และ  
e-Wallet : เปิด-ขาย-ใหเ้ช่า-ให้ยืม-โฆษณา “มีโทษหนัก” 

เปิด-ขาย-ให้เช่า-ให้ยืม : จำคุก 3 ป ีหรอื ปรับ 300,000 บาท หรือ ทั้งจำทัง้ปรับ 

เป็นธุระจัดหา - โฆษณา เพื ่อให้ม ีการซื ้อ-ขาย-ให้เช่า-ให้ยืม : จำคุก 2 - 5 ปี หรือ  
ปรับ 200,000 - 500,000 บาท หรือ ทั้งจำทั้งปรับ 

"บัญชีม้า" คือ บัญชีเงินฝากธนาคารที่คนร้ายนำมาใช้เป็นช่องทางรับและถ่ายโอนเงินที่ได้มาจาก
การกระทำความผิด เพ่ือป้องกันไม่ให้มีพยานหลักฐานโยงมาถึงตัวได้ หนึ่งในวิธีที่คนร้ายทำเพ่ือให้ได้มาซึ่งบัญชีม้า 
คือ การจ้างให้บุคคลอื่นเปิดบัญชี หรือรับซื้อบัญชีเงินฝากธนาคารของบุคคลทั่วไป พร้อมกับสำเนาบัตรประจำตัว
ประชาชน และซิมการ์ดโทรศัพท์ที่เจ้าของบัญชีเปิดใช้งานด้วย เพื่อให้สามารถนำข้อมูลส่วนบุคคลของเจ้าของ
บัญชีไปผูกกับ Mobile Banking และทำธุรกรรมออนไลน์ได้ทันที 

รายละเอียดเพิ่มเติม  

พรก. มาตรการป้องกนัและปราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลย ีพ.ศ. 2566  
คลิก https://ratchakitcha.soc.go.th/.../140A018N0000000000100.pdf   

 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่ธนาคารแห่งประเทศไทย โทร. 1213 

 
*********  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 14 / 2567  วันที ่ ๙  เมษายน  2567 

 



 

 
 

- 2 - 



 

 

 

กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 
กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : เตือนภัยหน้าร้อน ระวังมิจฉาชีพ หลอกขายแอร์ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : เตือนภัยหน้าร้อน ระวังมิจฉาชีพ หลอกขายแอร์ 

ช่วงหน้าร้อนแบบนี ้หลายคนคงกำลังมองหาแอร์ที่จะมาใช้ในบ้าน เพ่ือสรา้งความเย็นในช่วง
หน้าร้อน แต่กม็ีมิจฉาชีพอาศัยโอกาสนี้หลอกขายแอร์ให้กับประชาชน ซึง่วธิีการของมิจฉาชีพมีหลายรูปแบบ  

โดยวิธีการหลอกผู้เสียหายส่วนใหญ่จะคล้ายกัน เช่น 
1. เมื่อหลอกขายแล้วได้เงิน ก็ไม่ยอมส่งสินค้าให้  
2. ผ่อนสินค้าในราคาถูก ต้องโอนเงินก่อนจึงจะได้สินค้า 
3. ได้สินค้าไม่ตรงปก และไม่ตรงตามที่โฆษณา 
จึงอยากเตือนภัยประชาชน หากต้องการติดตั้งแอร์หรือซื้อแอร์ ให้ติดต่อกับบริษัทที่ขายโดยตรง

หรือบริษัทที่เชื่อถือได้ เพื่อที่จะไม่ตกเป็นเหยื่อของมิจฉาชีพ 
 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิได้ที ่
ศูนย์ตอ่ตา้นข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดว่น 1111 ต่อ 87 

 
*********  
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมท่ีดิน  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0 2141 5555 

1) หัวข้อเรื ่อง : เรื ่องเล่าชาวดิน ตอน เจ้าของที ่ด ินต้องการเพิ ่มชื ่อบุคคลอื ่นเป็นเจ้าของกรรมสิทธิ์  
                     สามารถทำได้หรือไม่  
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : เรื่องเล่าชาวดิน ตอน เจ้าของที่ดินตอ้งการเพ่ิมชื่อบุคคลอื่นเป็นเจ้าของกรรมสิทธิ์  
สามารถทำได้หรือไม่  

ถาม : เจ้าของที่ดินต้องการเพิ่มชื่อบุคคลอื่นเป็นเจ้าของกรรมสิทธิ์ สามารถทำได้หรือไม่  
และต้องเสียค่าธรรมเนียมอย่างไร และต้องเสียค่าธรรมเนยีมอย่างไร และมีค่าใช้จ่ายอื่น ๆ เพ่ิมเติมอะไรบ้าง ? 

ตอบ : การเพิ ่มชื ่อในโฉนดที ่ดิน สามารถทำได้โดยจดทะเบียนประเภทกรรมสิทธิ ์รวม  
และค่าใช้จ่ายเฉพาะในส่วนที่เพิ่มชื่อ ดังนี้ 

- ค่าธรรมเนียม ร้อยละ 2 จากราคาประเมนิทนุทรัพย ์
- ภาษีเงินได้หัก ณ ที่จ่าย คำนวนจากราคาประเมินทุนทรัพย์ ตามหลักเกณฑ์และอัตราภาษี

ที่กรมสรรพากรกำหนด 
- อากรแสตมป์ ร้อยละ 0.5 หรือภาษีธุรกิจเฉพาะจากราคาประเมินทุนทรัพย์ หรือราคาซื้อขาย

แล้วแต่ราคาใดสูงกว่า 
 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  
กรมทีด่ิน โทรศัพท์ : 0 2141 5555 

 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทรศัพท์ : สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : 5 วิธีเลือกใช้ถังก๊าซหุงต้มปลอดภัย 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : 5 วธิีเลือกใชถ้ังก๊าซหุงต้มปลอดภัย 

การใช้ถังก๊าซถุงต้มที่มีสภาพไม่ปลอดภัยเป็นอีกหนึ่งสาเหตุที่ทำให้เกิดเพลิงไหม้บ้านเรือน  
การเลือกใช้ถังก๊าซหุงต้มที่ได้มาตรฐานความปลอดภัย จะช่วยป้องกันเพลิงไหม้จากก๊าซรั่วไหลได้  

5 วธิีเลือกใช้ถังกาซหุงต้มปลอดภัย 
1. ถงัก๊าซตอ้งมีเครื่องหมายรับรองตามมาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.)  
2. ระบวุันผลติและวนัหมดอายุที่ชัดเจน  
3. บอกน้ำหนกัถงัเปล่าและน้ำหนักบรรจุกา๊ซชดัเจน 
4. วาล์วของถังมซีีลปดิผนกึอยู่เรียบร้อย เพื่อป้องกันการรั่วไหลของก๊าซ 
5. ถงัก๊าซตอ้งอยู่ในสภาพสมบูรณ ์ไมม่ีร่องรอย บุบบวม ไมข่ึ้นสนิม 
 

ท่านสามารถ ตดิตามสาระความรูสุ้ขภาพ เพ่ิมเติมไดท้ี่  
โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

 
*********
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์  
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0 2590 1401 - 2 

1) หัวข้อเรื่อง : โรคหัด อันตรายถึงตาย 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : โรคหัด อันตรายถึงตาย 

หากไม่ได้รับการรักษา อาจเกิดภาวะรุนแรงและแทรกซ้อน ทำให้สมองอักเสบ ปอดอักเสบ  
หูชั้นกลางอักเสบ ตาบอด ถ่ายเหลว และขาดน้ำรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิตได้ 

อาการที่สำคัญ คือ มีไข้ ไอ มีน้ำมูก ตาแดง พบจุดขาวในปาก ผื่นนูนแดงเป็นปื้น หลังมีไข้  
2 - 4 วัน เริ่มจากหลังหู หน้า ลำตัว แล้วไปแขนขา 

รักลูก รักหลาน ต้องพาไปฉีดวัคซีน  
เข็มแรก อายุ 9 เดือน  
เข็มสอง อายุ 18 เดือน 
 

ท่านสามารถ ตดิตามสาระความรูสุ้ขภาพ เพ่ิมเติมไดท้ี่  
โทร. สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 

 
*********  
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กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ  
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ โทร. 0 2343 1500 

1) หัวข้อเรื่อง : บุหรี่ไฟฟ้า นิโคตินฉ่ำ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : บุหรี่ไฟฟ้า นิโคตินฉ่ำ 

รู้หรือไม่? ในบหุรี่ไฟฟ้า มีสารนิโคตนิฉำ่มาก!! 
บุหรี่ไฟฟ้ากำลังเป็นที่นิยมในกลุ่มวัยรุ่น เพราะถูกทำให้เข้าใจว่าอันตรายน้อยกว่าบุหรี่มวน 

แต่แท้จริงแล้ว บุหรี่ไฟฟ้าหลายย่ีห้อมีสารนิโคตินเท่ากับ “สูบบุหรี่ 20 - 50 มวน” และทำให้เสพติดง่ายกว่า
บุหรี่มวนถึง 10 เท่า เนื่องจากผู้สูบจะได้รับสารนิโคตินที่ระเหยด้วยความร้อนจากแบตเตอรี่เข้าสู่ร่างกาย ทำ
ให้เกิดอาการเสพติดรุนแรง และส่งผลร้ายต่อสุขภาพ 

อันตรายจากนิโคติน  
- อันตรายต่อสมอง ทำให้เซลล์ประสาทมีความอ่อนไหว เสี่ยงเกิดอาการชักได้ง่าย และทำให้

โครงสร้างสมองของเด็กและวัยรุ่นเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างถาวร 
- อันตรายต่อหลอดเลือด ทำให้หลอดเลือดเสื่อมสภาพ มีความยืดหยุ่นลดลง ทำให้เกิดโรค

หลอดเลือดสมองตีบและหัวใจวายได้  
มากไปกว่านั้น ควันบุหรี่ไฟฟ้า นอกจากจะมีนิโคตินปริมาณสูง ยังมีสารประกอบอินทรีย์

ระเหยง่าย สารโลหะหนักและสารเคมีที่ก่อให้เกิดโรคมะเร็งอีกด้วย 
แตไ่ม่วา่จะเป็นบุหรี่ชนดิไหน ก็อนัตรายเหมือนกนัหมด 
สสส. ชวนคนไทยเลิกสูบลดเสี่ยง เลี่ยงอันตรายต่อสุขภาพ 
 

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที ่
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ โทร. 0 2343 1500 
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กระทรวง : กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 
กรม / หน่วยงาน : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 
ช่องทางการติดต่อ : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว โทรศัพท์ 0 2659 6762 

1) หัวข้อเรื่อง : ใช้พลังแห่งรักขจัดความขัดแย้งในครอบครัว 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ใช้พลังแห่งรักขจัดความขัดแย้งในครอบครัว 

ปัญหาครอบครัวจากความขัดแย้งระหว่างสมาชิกภายในบ้านเป็นเรื่องที่สามารถเกิดขึ้นได้  
จึงต้องมีการป้องกันปัญหาความขัดแย้ง ที่อาจจะบานปลายจนกระทบต่อสัมพันธภาพในครอบครัว ซึ่งจะนำไปสู่
ปัญหาช่องว่างระหว่างวัย การหย่าร้าง รวมถึงปัญหาการใช้ความรุนแรงในครอบครัว ไม่ว่าจะเป็นทางด้านร่างกาย
และจิตใจ ดังนั้น เพื่อให้การสื่อสารในครอบครัวเป็นไปอย่างสร้างสรรค์ จึงขอเสนอ "6 วิธี การรับมือกับ 
ความขัดแย้งในครอบครัว" เพ่ือให้ทุกครอบครัวมีสายสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้น ดังนี้ 

1. รู้จักขอโทษและให้อภัย การที่เรารู้จักขอโทษและให้อภัยซึ่งกันและกัน นับว่าเป็นการเยียวยา
ความสัมพันธ์ให้กลับมาแน่นแฟ้น โดยไม่ควรปล่อยให้เกิดความไม่เข้าใจสะสม จนทำให้เกิดความขัดแย้ง ทั้งนี้ 
การน้อมรับความผิดพลาดและพร้อมปรับปรุงแก้ไขเป็นสิ่งที่ดีต่อความสัมพันธ์ 

2. รู้จักควบคุมอารมณ์ เมื่อเกิดความขัดแย้งภายในครอบครัว ควรหลีกเลี่ยงการโต้เถียง  
ที่รุนแรง ลดการปะทะ และไม่ใช้อารมณ์เป็นที่ตั้ง 

3. เปิดใจคุยกันอย่างไม่ปิดบัง หาเวลาที่ทุกคนสะดวกเพื่อพบปะพูดคุยกัน มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกัน เปิดโอกาสให้ทุกคนพูดถึงสิ่งที่คิดอย่างตรงไปตรงมา บอกความต้องการของแต่ละคนอย่างไม่ปิดบัง 

4. ยอมรับและเคารพความคิดเห็น การยอมรับความคิดเห็นที่อยู ่ภายใต้ความถูกต้อง  
ถูกทำนองคลองธรรม นับว่าเป็นการรับรู้ เห็นคุณค่าและเคารพความเชื่อของผู้อื่น ซึ่งจะทำให้ความสัมพันธ์  
ในครอบครัวมีความอบอุ่นแน่นแฟ้น 

5. มีการตั้งกฎ/ระเบียบภายในบ้าน เพ่ือให้เกิดความเป็นระเบยีบเรียบรอ้ยและความเขา้ใจทีต่รงกนั
ของทุกคนในครอบครวั จึงมีความจำเป็นที่จะต้องสร้างเงือ่นไข กฎ ระเบียบ สำหรับการอยู่อาศัยรว่มกนัในครอบครวั 

6. ร่วมกันคิดและแก้ไขปัญหา เมื่อเกิดปัญหาที่กระทบต่อสถาบันครอบครัว ไม่ว่าจะเป็น
ทางตรงหรือทางอ้อม สมาชิกในครอบครัวจะต้องร่วมกันรับรู้และวางแนวทางในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน 

ทั้งนี้ หากท่านต้องการที่จะปรึกษาปัญหาครอบครัวอื่น ๆ เพิ่มเติม สามารถติดต่อผู้เชี่ยวชาญ
ได้ผ่านช่องทาง Line official : @Linefamily 

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่  
กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว โทรศัพท์ 0 2659 6762 
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กระทรวง : กระทรวงคมนาคม 
กรม / หน่วยงาน : กรมการขนส่งทางบก 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักสวัสดิภาพการขนส่งทางบก (สนภ.) กรมการขนส่งทางบก 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักสวัสดิภาพการขนส่งทางบก (สนภ.) กรมการขนส่งทางบก โทร. Call Center 1584 

1) หัวข้อเรื่อง : ทำไมต้องตรวจสภาพรถเป็นประจำ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ทำไมต้องตรวจสภาพรถเป็นประจำ 

รถยังขบัได้อยู่ จำเปน็ต้องตรวจสภาพรถไหม? 
คำตอบ คือ จำเป็นมาก ๆ การตรวจสภาพรถนั้น เป็นการรับรองว่ารถมีสภาพที่พร้อมใช้งาน 

พร้อมพาคุณไปยังจุดหมายปลายทางอย่างปลอดภัย 
ประโยชน์ของการตรวจสภาพรถ ที่ผู้ขับขี่ควรตรวจเช็กเป็นประจำตามมาตรฐานที่คู่มือรถ

กำหนดไว้ หรือทุกครั้งเมื่อต้องเดินทางไกล คือ  
1. ลดความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุ อันเกิดจากความเสียหายของตัวรถและเครื่องยนต์ เช่น 

เครื่องยนต์ดับ หม้อน้ำแห้ง น้ำมันเบรกรั่ว 
2. ยืดอายุการใช้งาน บำรุงรักษาชิ้นส่วนและอะไหล่ตา่ง ๆ  อย่างต่อเนื่อง จะทำให้รถมีประสิทธภิาพ

และสามารถใช้งานได้ยาวนานขึ้น 
3. ประหยัดเงิน ช่วยลดค่าใช้จ่ายในอนาคต การตรวจสภาพรถเป็นประจำจะทำให้ตรวจพบ

ความผิดปกติได้เร็วขึ้น ค่าใช้จ่ายไม่บานปลาย ซ่อมบำรุงได้ทันเวลาก่อนจะเกิดความเสียหายครั้งใหญ่ที่สายเกินแก้ 
4. ประหยัดน้ำมัน การดูแลรถสม่ำเสมอจะทำให้รถขับขี่ได้เต็มสมรรถนะ เครื่องยนต์ทำงาน

อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. ลดฝุ่น PM 2.5 การเปลี่ยนน้ำมันเครื่องและไส้กรองตามรอบที่กำหนด จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ

การเผาไหม้ของรถยนต์ ลดการปล่อยมลภาวะทางอากาศสู่ท้องถนน 
ใส่ใจดูแลรถให้เหมือนใหม่อยู่เสมอ บำรุงรักษา ตามมาตรฐานที่คู่มือรถกำหนดไว้ ตรวจสภาพรถ 

เช็กระยะ ตามรอบที่กำหนด 
รถก็จะมีอายุการใช้งานที่ยาวนาน อุ่นใจ...สบายใจ...ไร้กังวลตลอดการเดินทาง 
เช็กรถให้พร้อมใช้ก่อนสงกรานต์ ตรวจรถฟรี 20 รายการ วันนี้ - 15 เมษายน 67 ณ ศูนย์บริการ

ของภาคีเครือข่ายภาครัฐและเอกชนทั่วประเทศ ที่มีป้ายประชาสัมพันธ์ "ตรวจรถฟรี ขับขี่ปลอดภัย" 
 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่กรมการขนส่งทางบก โทร. Call Center 1584 
 

*********  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ สำนักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ สำนักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0 2222 4131 

1) หัวข้อเรื่อง : หญ้าแฝก ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาทรัพยากรดิน น้ำ และป่าอย่างยั่งยืน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : หญ้าแฝก ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาทรพัยากรดิน น้ำ และป่าอย่างยั่งยืน 

หญ้าแฝกมี 2 ประเภท 
หญ้าแฝกลุ่ม หรือหญ้าแฝกหอม มีใบและรากยาวกว่าหญ้าแฝกดอน เนื้อใบค่อนข้างเนียน  

มีไขเคลือบมาก มักเจริญเติบโตในที่มีความขึ้นสูงและน้ำแช่ขัง 
หญ้าแฝกดอน หรือหญ้าแฝกป่า กอเตี้ย และต้องการการดูแลน้อยกว่าหญ้าแฝกลุ่ม พบทั่วไป

ในที่แดดจัดและที่ร่มรำไร 
พ้ืนที่ในการปลูกหญา้แฝก 
พ้ืนที่ลาดชนั : เพื่อความสะดวกในการทำการเกษตรและการเพาะปลกู 
พ้ืนที่ราบ : เพื่อตัดใบของหญ้าแฝกมาคลุมดนิ 
พ้ืนที่วิกฤต : เชน่ ริมตลิ่ง หรือริมถนน ทีถู่กนำ้เซาะพังทลาย เปน็ตน้ 
ประโยชน์ของหญ้าแฝก  
- ป้องกันการพังทลายของดนิ ตลิ่ง หรือไหลถ่นน  
- ช่วยกักเก็บตะกอนดิน ลดการสูญเสียธาตุอาหารของพืช 
- เพิ่มแรธ่าตุในดนิ รกัษาความชื้น ทำใหด้ินโปรง่ และระบายอากาศไดด้ี 
- ลดความแรงของน้ำที่ไหลบ่า 
- ช่วยรักษาคุณภาพน้ำด้วยการดูดซับและกรองของเสีย 

 
World Soil Day วันดินโลก 

ดินดี น้ำด ีชวีีมีสุขอย่างยั่งยนื : “Sustainable Soil and Water for better life 
 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  
กองสารนิเทศ สำนักงานปลดักระทรวงมหาดไทย โทรศพัท์ : 0 2222 4131 

 
********* 
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ลำดับ เรื่อง หนวยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการดานการรักษาความสงบภายในประเทศ 
1. สารคดเีฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา 

อาณาราษฎรรมเย็น ตอน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
พระราชทานพระราชทรัพยสรางศูนยพกัพิง ท่ีอำเภอ
บางสะพาน จงัหวัดประจวบคีรีขันธ 

สำนักนายกรฐัมนตรี คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย 

2. ถมทีด่ินไมใหเกดิปญหา อยาทำใหคนอืน่เดอืดรอน กระทรวงยุตธิรรม อินโฟกราฟกส 1 ชุด 

3. มิจฉาชีพโกงอกี เปดบัญชีมาแบบนิติบุคคล กระทรวงดิจทิัล 
เพ่ือเศรษฐกิจและสังคม   

อินโฟกราฟกส 1 ชุด 

4. 4 ปญหายอดฮติของการขบัขี่ในชวงฤดรูอน กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟกส 1 ชุด 

5. เค็มไปไตจะวาย กระทรวงสาธารณสุข   อินโฟกราฟกส 1 ชุด 

6. รอนนี้ตองระวัง 3 โรคผิวหนงัที่พบบอย กระทรวงสาธารณสุข   อินโฟกราฟกส 1 ชุด 

7. บุหรีไ่ฟฟา GEN 5 ภัยรายทำลายเยาวชน สำนักนายกรฐัมนตรี อินโฟกราฟกส 1 ชุด 
8. “ปญหาชองวางระหวางวยั” เร่ืองใหญที่แกไขได กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย 
อินโฟกราฟกส 1 ชุด 

9. จุดบอด จดุอันตราย กระทรวงคมนาคม คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

1.  ขอมูลดังกลาวเปนขอมูลเพื่อการสรางการรับรูที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกขอตกลงความรวมมือ 
การบูรณาการเสริมสรางการรับรูสู ชุมชน จังหวัดสามารถหาขอมูลเพิ่มเติมหรือขยายความขอมูลที่ใช 
เฉพาะพ้ืนท่ีไดตามความถกูตองและเหมาะสม 

2. ใหจังหวัดนำขอมูลเพื่อสรางการรับรูตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ดวนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เร่ือง แนวทางการสรางการรับรูสูชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวนโหลดขอมูลขาวสารเพื่อสรางการรับรูสูชุมชนไดที่ ชองทางไลน (Line) กลุม “ขอมูล
ขาวสารเพื่อการสรางการรับรู” และเว็บไซตกองสารนิเทศ สป. หัวขอ “การสรางการรับรูสูชุมชน” 

4. ขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถาม “การรับรูขอมูลขาวสารการประชาสัมพันธของกระทรวงมหาดไทย” 
ทาง https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36 หรือ Scan QR Code ดานลาง 
 
 
 

                  QR Code 

  

ขอมูลขาวสารเพ่ือสรางการรับรูสูชุมชน 
ครั้งที่ 15/2567 



 
 

 

กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หนวยงาน : กรมประชาสัมพันธ 
หนวยงานเจาของเรื่อง : กรมประชาสัมพันธ 
ชองทางการติดตอ : กรมประชาสัมพันธ โทร 0 2618 2323 

1) หัวขอเรื่อง : สารคดีเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎรรมเย็น ตอน พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยู หัว พระราชทานพระราชทรัพยสรางศูนยพักพิง ที ่อำเภอบางสะพาน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ 

2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : สารคดเีฉลิมพระเกยีรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎรรมเย็น  
ตอน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานพระราชทรัพยสรางศูนยพักพิง  

ที่อำเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

สารคดีเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎรรมเย็น ตอน พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว พระราชทานพระราชทรัพยสรางศูนยพักพิง ที่อำเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

 
ลิงกคลิปวดีิโอ  
1. เว็บไซต  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. เฟซบุก    https://www.facebook.com/phralanofficial/videos/1120109902354237  
3. ยูทูป     https://youtu.be/SD5PsRQlrwA?si=MfgZei_kXZs76EPj  
 
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิไดท่ี กรมประชาสมัพันธ โทร 0 2618 2323 

 
 
 
 
 
 
  

ขอมูลขาวสารเพื่อสรางการรับรูสูชุมชน 
ครั้งท่ี 15 / 2567  วันท่ี   ๒๔    เมษายน  2567 

 



 

 
ลิงกคลิปวิดีโอ  

1. เว็บไซต  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. เฟซบุก   https://www.facebook.com/phralanofficial/videos/1120109902354237  
3. ยูทูป     https://youtu.be/SD5PsRQlrwA?si=MfgZei_kXZs76EPj 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หนวยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หนวยงานเจาของเรื่อง : กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ชองทางการติดตอ : กลุมงานประชาสัมพันธ กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร. 08 3045 5313 

1) หัวขอเรื่อง : ถมที่ดินไมใหเกิดปญหา อยาทำใหคนอื่นเดือดรอน 
2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : ถมทีด่ินไมใหเกิดปญหา อยาทำใหคนอื่นเดือดรอน 

‘การถมที่ดิน’ หลายคนคงมองวา นี่คือพื้นที่ครอบครองถูกตองมา สิทธิจะถมอยางไรก็ไดและ
ลืมคิดถึงความเดือดรอนกับคนรอบขาง หรือถาผลกระทบเกิดขึ้น เพื่อนบานก็ไมใชหนาที่ที่ตองไปชวยแกปญหานั้น 
ทางที่ดีเพ่ือไมใหเกิดปญหา ควรศึกษารายละเอียดกอนถมที่จะดีกวา ซึ่งตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย 
เกี่ยวกับเรื่องทางน้ำไหล และตามพระราชบัญญัติการขุดดินถมดิน พ.ศ. 2543 มีหลักการ ดงันี้ 

1. ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 1340 หากน้ำไหลเกิดจากการกระทำของคน         
(เพื่อนบาน) ก็มีสิทธิเรียกรองใหเพื่อนบานที่ทำดินสูง จัดทำทางระบายน้ำและออกคาใชจายทั้งหมดทั้งปวง 
หรือเจาของที่ดินต่ำจะทำเองและไปเรียกคาทดแทนภายหลังก็ได  

2. ตามพระราชบัญญัติการขุดดินถมดิน พ.ศ. ๒๕๔๓ มาตรา 26 
    - หากพื้นที่ไมเกิน 2,000 ตารางเมตร สามารถถมไดเลยโดยไมตองแจงเจาพนักงานทองถ่ิน 

แตเจาของท่ีดินมีหนาที่ตองจัดใหมีทางระบายน้ำอยางเพียงพอไมกอใหเกิดความเดือดรอนแกที่ดินขางเคียง 
    - ถาถมเกิน 2,000 ตารางเมตร ตองแจงเจาพนักงานทองถิ่นและตองดำเนินการตามแบบ

ที่เจาพนักงานทองถิ่นกำหนด เมื่อไดทำตามแบบแลวเจาพนักงานทองถิ่นจะออกใบรับแจงใหไวเปนหลักฐาน 
เมื่อไดใบรับแจงแลวจึงจะดำเนินการถมที่ดินได หามถมกอนไดรับแจง 

ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับคำปรึกษาดานกฎหมาย บริการดานงานยุติธรรมตาง ๆ 
หรือสอบถามขอมูลเพ่ิมเติมไดที่ 

1. สายดวนยุติธรรม ๑๑๑๑ กด ๗๗ ฟรีตลอด ๒๔ ชั่วโมง 
2. จดหมาย : ตูไปรษณีย ๓ หลกัสี่ กทม. ๑๐๒๑๐ 
3. เว็บไซต : https://www.moj.go.th/ และระบบใหบริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
4. อีเมลล : complainingcenter@moj.go.th 
5. แอปพลิเคชันไลน Lind id : s.center10 
6. เฟซบุก : ศนูยบริการรวมกระทรวงยุติธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรื่องยุติธรรมสรางสุข  
8. สำนักงานยุติธรรมจังหวัดทั่วประเทศ 
9. กองทุนยุติธรรม โทร. ๐๖๓-๒๖๙๗๐๕๖ หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 
กรม / หนวยงาน : ศูนยตอตานขาวปลอม ประเทศไทย 
หนวยงานเจาของเรื่อง : ศูนยตอตานขาวปลอม ประเทศไทย 
ชองทางการติดตอ : ศูนยตอตานขาวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดวน 1111 ตอ 87 

1) หัวขอเรื่อง : มิจฉาชีพโกงอีก เปดบัญชีมาแบบนิติบุคคล 
2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : มิจฉาชีพโกงอกี เปดบัญชีมาแบบนิติบุคคล 

 ปจจุบันมิจฉาชีพมีการจางวานบุคคลใหไปจดทะเบียนบรษิัท หรือหางหุนสวน จากนั้นนำหลักฐาน
การจดทะเบียนไปเปดบัญชีในรูปแบบนิติบุคคล เมื่อเหยื่อตรวจสอบบัญชีปลายทางพบเปนบัญชีบริษัทหรือ 
หางหุนสวนจริง มีความนาเชื่อถือ สุดทายโอนเงินใหมิจฉาชีพ 

พระราชกำหนด มาตรการปองกันและปราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลยี พ.ศ. 2566 ระบุวา 

- ผูใดเปดหรือยินยอมใหบุคคลอื่นใชบัญชีเงินฝาก บัตร หรือ e-wallet เปนบัญชีมา มีโทษ
จำคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 300,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ 

- ผูใดเปนธุระจัดหา โฆษณา เพ่ือใหมีการซื้อขายบญัชีเงนิฝาก หรือ e-wallet ซึ่งอาจกอใหเกิด
การกระทำความผิดทางอาญา มีโทษจำคุกตั้งแต 2-5 ป หรือปรับตั้งแต 200,000-500,000 บาท หรือ 
ทั้งจำทั้งปรับ 

 
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิไดที ่

ศูนยตอตานขาวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดวน 1111 ตอ 87 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หนวยงาน : กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หนวยงานเจาของเรื่อง : กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ชองทางการติดตอ : กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย โทรศพัท : สายดวนนิรภัย 1784 

1) หัวขอเรื่อง : 4 ปญหายอดฮิตของการขับขี่ในชวงฤดูรอน 

2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : 4 ปญหายอดฮิตของการขับข่ีในชวงฤดูรอน 

1. ยางระเบิด  
    - ตรวจสอบลมยางรถยนตกอนขบัขี่ ไมควรลดแรงดันลมยาง หรือปลอยใหยางออน เพราะ

อาจทำใหแรงดนัภายในยางรถยนตสูงขึ้นจนยางระเบิดได  
    - เปลี ่ยนยางรถยนตเสนใหมทันทีเมื ่อเกิดความเสียหาย เชน แกมยางมีรอยแตกลายงา  

ฉีกขาด บวม หรือดอกยางหมดสภาพ เพ่ือความปลอดภัยในการขับขี่ 
2. เครื่องยนตรอน  
    - รีบหยุดรถขางทาง แลวเปดฝากระโปรงรถ เพื่อระบายความรอน หลีกเลี่ยงการเปดฝาหมอน้ำ 

ในขณะที่เครื่องยนตรอนจัดเพราะอาจเกิดอันตรายได 
    - หมั่นตรวจสอบระดับน้ำในหมอน้ำอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง รวมกับการเทน้ำทิ้งและ

เติมน้ำใหม ทุก 4 – 6 เดือน เพื่อปองกันสิ่งสกปรกตกคางจนทำใหเครื่องยนต ไมสามารถระบายความรอนได 
3. สภาพรางกายของผูขบัขี่  
    - หากพบวามีอาการผิดปกติทางรางกายเกิดขึ้นขณะขับรถ ควรหยุดรถทันที เพื่อลดความเสี่ยง

ในการหมดสติระหวางขับขี่จนนำไปสูการเกิดอุบัติเหตุ 
    - นอนหลับพักผอนใหเพียงพอ ชวยปองกันอาการงวงนอน หรืออาการสายตาออนลา 

ในระหวางการขับขี่ 
4. ภาพลวงตา  
    - หลีกเลี่ยงการโฟกัสที่จุดใดจุดหนึ่งบนถนน ควรเปลี่ยนมุมมองสายตาและหมั่นมอง

เสนทางอ่ืน ๆ ใหรอบดาน 
    - หาตัวชวยบดบังแสงแดดที่แยงตา เชน แวนกันแดด มานกันแดดหรือฟลมกรองแสง  

เพื่อชวยเพิ่มทัศนวิสัยที่ดีในการขับขี่ 
 

สอบถามขอมูลเพ่ิมเติมไดที่ สายดวนนริภัย 1784 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หนวยงาน : กรมควบคุมโรค 
หนวยงานเจาของเรื่อง : กลุมภารกิจดานขาวและสื่อมวลชนสัมพันธ  
ชองทางการติดตอ : กลุมภารกิจดานขาวและสื่อมวลชนสัมพันธ โทรศัพท : 0 2590 1401 - 2 

1) หัวขอเรื่อง : เค็มไปไตจะวาย 
2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : เค็มไปไตจะวาย 

ธาตุโซเดียม ทำหนาที่รักษาสมดุลของน้ำในรางกาย แตรางกายไมสามารถผลิตธาตุโซเดียมไดเอง 
องคการอนามัยโลกแนะนำใหรับประทานโซเดียม ไมเกิน 2,000 มิลลิกรัมตอวัน หรือ

รับประทานเกลือ ไมเกิน 5,000 มิลลิกรัมตอวัน หรือเกลือ 1 ชอนชา 
ตัวอยางอาหารที่มีโซเดียมสูง  
1. กลุมอาหารที่มีการแปรรูป หรือมีการถนอมอาหาร อาทิ  
    - เนื้อสัตวปรุงรส เชน ไสกรอก เบคอน หมูยอ กุนเชียง หมูหยอง แหนม 
    - อาหารตากแหง เชน เนื้อเค็ม หมูแดดเดียว กุงแหง ปลาหมึกตากแหง ปลาเค็ม 
    - อาหารหมักดอง เชน ผักดองเค็ม ผลไมดอง กะป ปลารา เตาเจี้ยว 
2. กลุมผลิตภัณฑอาหารก่ึงสำเร็จรูป อาทิ 
    - บะหมี่กึ่งสำเร็จรูป เชน บะหมี่ โจกซอง เย็นตาโฟ ราเมง มีโซเดียมสูงมากกวา 900 มิลลิกรัม

ตอซอง 
    - ขนมขบเคี้ยว ขนมกรุบกรอบ ขนมเติมเกลือ เชน ปลาเสน มันฝรั่งทอดปรุงรส ขาวเกรียบ 

ขาวตังปรุงรส ถั่วลิสงอบเกลอื 
    - อาหารกระปอง เชน ปลากระปองในน้ำเกลือ 
3. กลุมอาหารทะเลแชแข็งหรือแชเย็น 
4. อาหารที่ใสผงฟู เชน เคก เบเกอรี่ ขนมปง เปนตน 
5. อาหารที่เติมเครื่องปรุง เชน ซีอิ๊วขาว 1 ชอนโตะ มีโซเดียม 1,190 มก. ซอสถั่วเหลือง  

1 ชอนโตะ 1,187 มก. เกลือปน 1 ชอนชา มีโซเดียม 2,000 มก. ผงชูรส 1 ชอนชา มีโซเดียม 600 มก. 
น้ำปลา 1 ชอนโตะ มีโซเดียม 1,350 มก. 

 
ทานสามารถ ตดิตามสาระความรูสุขภาพเพิ่มเตมิไดที่  

โทร. สายดวนกรมควบคุมโรค 1422 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หนวยงาน : กรมการแพทย 
หนวยงานเจาของเรื่อง : กลุมภารกิจดานขาวและสื่อมวลชนสัมพันธ  
ชองทางการติดตอ : กลุมภารกิจดานขาวและสื่อมวลชนสัมพันธ โทรศัพท : 0 2590 1401 - 2 

1) หัวขอเรื่อง : รอนนี้ตองระวัง 3 โรคผวิหนังที่พบไดบอย 
2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : รอนนี้ตองระวัง 3 โรคผิวหนังที่พบไดบอย 

3 โรคผิวหนงัที่พบไดบอยในหนารอน   
1. ผดรอน สัมพันธกับการอุดตันของทอเหงื่อและการมีเหงื่อออกมากในชวงหนารอนทำให

เกิดเปนผื่นแดงที่มีอาการคัน แสบได 
2. ฝาและกระ เกิดจากแสงแดดไปกระตุนใหเซลลสรางเม็ดสีทำงานมากขึ้น ทำใหโรคในกลุม

ฝา กระ มีสีที่เขมขึ้น 
3. ติดเชื้อราตาง ๆ อากาศรอนสงผลใหเหงื่อออกมาก ผิวหนังมีความอับช้ืนและมีการติดเชื้อรา

ซ้ำชอนตามมา บริเวณท่ีพบไดบอย ไดแก บริเวณรักแร ซอกพับ งามมืองามเทา สามารถเกิดไดในทุกชวงวัย 
การปองกัน 
1. ใชอุปกรณปองกันแสงแดด เชน หมวก รม 
2. หลีกเล่ียงการสัมผัสแสงแดดโดยตรงโดยที่ไมไดปองกัน 
3. ทาครีมกันแดดอยางสม่ำเสมอ ในปริมาณที่เพียงพอ คือ ประมาณสองขอนิ้ว ทาออกแดด

กอน 30 นาที และหม่ันทาซ่ำบอย ๆ ทุก 2 ชม. 
4. ถามีผื่นหรือความผิดปกติใด ๆ แนะนำใหปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญ 
 

ทานสามารถสอบถามเพิ่มเตมิ โทร. 0 2354 5222 
 

*********  

ขอมูลขาวสารเพื่อสรางการรับรูสูชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2567  วันที่   ๒๔    เมษายน  2567 

 



 

 
 

  

- 2 - 



 
 
 

กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หนวยงาน : สำนักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค 
หนวยงานเจาของเรื่อง : ฝายเผยแพรวิชาการและพัฒนาเครอืขายคุมครองผูบรโิภค  
ชองทางการติดตอ : สำนักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค โทร. 1166 

1) หัวขอเรื่อง : บุหรี่ไฟฟา GEN 5 ภัยรายทำลายเยาวชน 
2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : บุหรี่ไฟฟา GEN 5 ภัยรายทำลายเยาวชน 

"บุหรี่ไฟฟา GEN 5 หรือ TOY POD รูปแบบตุกตา เหมือนของเลนจนแยกไมออก มีขนาดเทา
ของเลน บรรจุภัณฑเหมือนกลองใสของเลน แตละตัวจะมีสีและรสตางกัน" 

มีสารนิโคติน ทำใหเกิดการเสพติดและทำใหเกิดโรคสมองติดยา ไดแบบเดียวกับที่เกิดในผูใช
เฮโรอีนและยาบา 

มีสารปรุงแตงกลิ่นและรส ทำใหผูสูบบุหรี่ไฟฟาเสพติดได 
มีผลตอรางกาย ทั้งหลอดเลือดสมอง หัวใจ ระบบการหายใจ 
"เตือนผูปกครองชวยเฝาระวังและดูแลบุตรหลานอยางใกลชิด" 
 

สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดท่ี 
สำนักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค โทร. สายดวน สคบ. 1166 
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กระทรวง : กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 
กรม / หนวยงาน : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 
หนวยงานเจาของเรื่อง : กรมกิจการสตรแีละสถาบันครอบครัว 
ชองทางการติดตอ : กรมกิจการสตรแีละสถาบันครอบครัว โทรศัพท 0 2659 6762 

1) หัวขอเรื่อง : “ปญหาชองวางระหวางวัย” เรื่องใหญที่แกไขได 
2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : “ปญหาชองวางระหวางวัย” เรื่องใหญที่แกไขได 

ทำความเขาใจและใหการยอมรับ สมาชิกในบานแตละคนควรเปดใจยอมรับและเคารพใน
ความแตกตาง ไมยึดตัวเองเปนศูนยกลางในทุกสถานการณ 

ทลายกำแพงโลกสวนตัว ใหอีกฝายมีสวนรวมในประสบการณของตนเอง แบงปนประสบการณ
ของสมาชิกในบาน โดยใหอีกฝายไดเขามามีสวนรวม พรอมเรียนรูกิจกรรมตาง ๆ ของอีกฝายรวมกัน 

รับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รับฟงและใหคำปรึกษาซึ่งกันและกันในรูปแบบ "ใจเขา ใจเรา" 
มีกิจกรรมที่กระชับความสัมพันธ มีการสรางกิจกรรมเพื่อกระชับความสัมพันธของสมาชิก

ภายในบาน เนื่องจากการใชเวลารวมกันชวยใหตางฝายตางไดเรยีนรูตัวตนกันและกันมากขึ้น 
เพ่ือครอบครัวสนับสนุนใหทุกครอบครัวไดใชเวลารวมกัน 
 

สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดท่ี  
กรมกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว โทรศัพท 0 2659 6762 
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กระทรวง : กระทรวงคมนาคม 
กรม / หนวยงาน : กรมการขนสงทางบก 
หนวยงานเจาของเรื่อง : สำนักสวัสดิภาพการขนสงทางบก (สนภ.) กรมการขนสงทางบก 
ชองทางการติดตอ : สำนักสวัสดิภาพการขนสงทางบก (สนภ.) กรมการขนสงทางบก โทร. Call Center 1584 

1) หัวขอเรื่อง : จุดบอด จุดอันตราย 
2) ขอความสำหรบัใชประชาสัมพันธ 

เรื่อง : จุดบอด จุดอันตราย 

เคยสงสัยไหมวา... คนขับรถบรรทกุเขามองไมเห็นเราจรงิ ๆ หรือ? จุดบอดของรถบรรทุกทีว่า 
...อันตรายแคไหน?  

รับชมไดจากคลปิวดิีโอ https://youtu.be/XK6XzWlGRhM?si=jFO0o0XYlWBVLik4  
 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิไดที่ กรมการขนสงทางบก โทร. Call Center 1584 
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